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Nasilie pachané na detoch je obzvlast zavainé, pretoze dieta sa nevie branit. M6ze mat rézne
podoby — od fyzického nasilia cez psychické tyranie, zanedbavanie aZ po sexualne zneuZivanie. Nasilie
vsak nemusi byt na detoch pachané iba zo strany dospelého. Ublizovat méze aj dieta inému dietatu.
Prave o problematike nasilia medzi detmi hovori kampar Kozmove dobrodruzstva.

S pomocou kamarata KOZMA chceme detom pribliZit nasilie prostrednictvom konkrétnych
situdcii a naudit ich tak rozliSovat dobré a zlé spravanie. ZIé spravanie sa vSak neobjavuje ako kométa.
Ucéme deti ako sa spravat uz odmalicka, aby z nich vyrastli dobri pozemstania. ZIé spravanie nema vo
vesmire miesto.

,KOZMO a jeho dobrodruistva“je povodny slovensky preventivny program, ktory sa@
zameriava na prevenciu deti do 7/8 rokov pred nasilnym spravanim. Cez postavicku kozmonauta
KOZMA sa deti ucia rozpoznavat nevhodné spravanie, aby z nich mohli vyrast dobri pozemstania,
ktori sa neposmievaju slabsim, nenadavaju si, vedia sa zastat kamaratov, ¢i podelit sa.

Preventivny program ,,KOZMO a jeho dobrodruzstvd“ vedie deti hravym sposobom k empatii,
vzajomnej spoluprdci a rozvija ich emociondlnu inteligenciu. Cely program je budovany na filozofii
nenasilnej komunikacie, ktora nikomu neublizuje, neskatulkuje a nikoho nestavia do roly obete ani
agresora.

Preventivny program pozostava z 10 stretnuti, modulov ktoré na seba nadvazuju. Celym
programom deti sprevadza kozmonaut KOZMO, ktory lieta z planéty na planétu na svojom
KOZMOplane. Palivo na cestu si nacerpa na KOZMOpumpe vo forme pozitivnej sInieckovskej energie,
ktora je tvorena dobrymi skutkami deti.

KOZMO je kozmonaut z planéty Zem. Ked' prave nevylepsuje svoj KOZMOplan, objavuje dalSie
planéty, kde vidy ndjde nie¢o nové a zaujimavé.

Na svojich vyletoch sa stretdva s mnohymi obyvatelmi planét, ktori sa spravaju agresivne, biju sa,
volaju sa skaredymi prezyvkami, nechcd sa spolu hrat, vysmievaju sa svojim kamaratom. O svojich
zazitkoch detom rozprava prostrednictvom pribehov a videi.

Presne tak — KOZMO obcas objavi aj nevhodné prejavy spravania, a to nema rad. Nastastie vie
ich rozpoznat. Vidy, ked' ich vidi, rozsvieti sa mu nad hlavou ¢ervené KOZMOsvetlo a hned presne vie,
ako by sa mal spravat dobry pozemstan. KOZMO v ramci preventivneho programu preleti 8
zaujimavych planét, kde deti inSpiruje a uci bezpecnému kontaktu, reSpektu, spolupraci, ako aj
tomu, ako predchdadzat nasiliu v jeho rdéznych podobach.
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